Отношения между тазовыми костями, центром тяжести и здоровьем.

Ц.Т это отношение между весом тела на правую ногу и на левую ногу. Это можно измерить аппаратом.

1. Смещение костей таза приводит к нарушению равновесия.

2. Разбалансировка Ц.Т.  причиняет разбалансировку напряжения мышц в обеих ногах и смещение костей (суставов) тела.

3. Ц.Т. все время меняется, но всегда сохраняется склонность вправо или влево в течении фиксированного времени.

4. Смещение тазовых костей происходит уже происходит в матке (из-за психического перенапряжения и недостаточного развития матки) перед рождением и в течении родов происходит динамично и по наследству, если у матери есть смещения.

5.  Смещения костей таза приводят к разбалансировке ( к перенапряжению и недостаточному напряжению). Из-за этого перенапряжения мышц на обеих ногах и разбалансировке можно заметить некоторые привычные бессознательные склонности, которые относятся к положению ног во сне.

6. Эти  бессознательные склонности все больше и больше увеличивают  разбалансировку  напряжения мышц  в ногах и смещение костей суставов.

7. Психическое напряжение приводит к напряжению мышц всего тела и увеличивает разбалансировку ц.т.

8.   Спорт и гимнастика, бег и пешая ходьба еще больше увеличивают дисбаланс ц.т. Холод, усталость напрягают мышцы  и увеличивают дисбаланс ц.т. Излишнее потребление алкоголя и излишнее потребление пищи напрягают внутренние органы  и мышцы и увеличивают дисбаланс ц.т.

9. Отклонение ц.т. влияет на аппетит, функции внутренних органов и тучность (склонность к быстрому или медленному набору веса).

10. Разбалансировка ц.т., если достигает определенной степени и после меняется, может служить причиной заболеваний. После разбалансировки ног, отношением между опорной и последующей, меняется наоборот.  Это способность самобалансировки, и тогда появившиеся ранее заболевания исчезают ( само оздоровительные способности).

11.   Разбалансировка ц.т всегда действует  на правую или левую половину тела ( включая мозг и внутренние органы)

12. Симпатическая и парасимпатическая нервные системы также попадают под влияние дисбаланса ц.т.

13. Психический статус зависит от дисбаланса ц.т.

14. Разбалансировку ц.т можно фиксировать используя специальный аппарат или сравнивая  перенапряжение в тазобедренных суставах.

15. Самое главное для оздоровления больных – чтобы устранить разбалансировку ц.т. и в дальнейшем не терять приобретенное при лечении равновесие.

