Отчет о Юмейхо-курсах в Габоне, в марте 2000г.

Отчет написали: Жан Балага и Бапа Блаиз, Камерун

Блаиз Бапа и я приехали в Либервилль (Габон) в шесть вечера, в аэропорту нас встретила доктор Оссоука Балла Жозефина Тереза. Но в город мы смогли попасть только после долгих часов объяснений с полицейскими, главный полицейский сказал, что мы можем остаться в стране только три дня, хотя по программе мы должны были бы работать две недели. Нам пришлось изменить программу, потому что оказалось, что нам обоим нужно было больше денег, чем мы предполагали. Обстановка на месте доказала мне, что один я бы не смог работать. К счастью мы успешно поменяли числа наших встреч.

23 марта, с 10 до 12, мы прочитали лекцию "Юмейхо-терапия и нервные болезни". После презентации IIMPP мы блестяще рассмотрели данную тему. Нам помогали доктора - супруги Оссоука Балла и Алан Вемба. Мы договорились встретиться на следующий день.

24 марта, в 8 час., мы приняли 17 пациентов и сделали массаж семерым из них по рекомендации.

25 марта, в 10 час., мы прочли лекцию на тему "Эсперанто для Юмейхо, Юмейхо для Эсперанто". Впервые в этой стране говорилось об Эсперанто публично (примерно около 5 миллионов жителей в стране). В 15 час. мы проводили массаж в частном центре здоровья "Джанни Эбори", в столице.

С 26 марта мы  должны были заботиться о себе сами, потому что наша защитница - доктор Оссоука Балла должна была уехать. Министр общественного здоровья отправил ее в командировку для участия в международном семинаре в Европе. Но отсутствия доктора Оссоуки мы почти не почувствовали, потому что каждый день добавлялись все новые контакты с пациентами, заботящимися о нас. В этот день мы посетили город.

27 марта, с 8 час. до 11 час., мы снова проводили массаж в частном центре здоровья "Джанни Эбори", который стал нашим "Юмейхо-центром". В 18 час. мы провели урок обучения Эсперанто. На курс "Эсперанто для Юмейхо, Юмейхо для Эсперанто"записалось 30 человек, среди которых 3 взрослых, 20 юношей и 7 девушек. В течение 4-х дней каждый вечер после 18 час. мы обучали Эсперанто.

28 марта, с 10 до 10.30 час., я отвечал на вопросы журналистов о Юмейхо-терапии на местном радио, в то время как Блаиз продолжал проводить массаж в нашем центре.

29 марта, с 10 до 10.30 час., я рассказывал об Эсперанто на местном радио, Блаиз Бапа продолжал массажировать. В течение нескольких часов нам пришлось отвечать на телефонные звонки и даже принимать посетителей.

30 марта, с 8 до 11 и с 15 до 17 час., мы проводили массаж, а с 18 час. последний раз обучали Эсперанто. После закрытия курсов нас пригласили ученики, мы выпили и весело провели время. Для продолжения курсов мы передали ученикам адреса Ханса Баккера из Нидерландов и Гбегло Коффи из Того, и, конечно, наши адреса.

31 марта, с 8 до 11 час., мы массажировали и вечером в 17 час. улетели домой.

Наблюдение:

Я отдал преимущество изучению Юмейхо, потому что я боюсь, обучая кого-либо, не полностью научить методу. Я обещал и далее обучать Эсперанто. Я отдал преимущество Юмейхо, потому что я неправильно делал массаж до встречи с Мастером. Да, конечно были случаи выздоровления, но это происходило, потому что природа полна сожаления. Сейчас я работаю с полной уверенностью как опытный массажист, поэтому выздоровление людей теперь уже не случайно. Это могут подтвердить наши местные терапевты Юмейхо, учившиеся у меня на курсах повышения квалификации, которые я вел после поездки в Берлин, где я встретил доктора Масаюки.

Юмейхо-терапия – уникальная и универсальная терапия. Единственное условие – нужно мастерски владеть приемами массажа. Одинаковая кровь течет по венам индийцев и африканцев, итальянец также силен как житель Нигерии, но нужно быть мастером.

Если есть что-то, достойное обсуждения, давайте это обсуждать между нами, прежде чем приглашать других. Необходимо быть мастером Юмейхо, потому что один день массажа, проведенного опытным массажистом, равноценен многолетним неправильным массажам. Юмейхо-терапия является одним из очень важных решений проблем здоровья в Африке. Мудрецы у нас говорят, что старик не играет с лодкой. Пусть Юмейхо будет в наших руках очень важным инструментом. Итак, я призываю изучать приемы массажа на уровне мастера.

Трудности:

Не все проходило гладко во время нашего пребывания в Габоне. Стоимость проживания была в пять раз выше, чем в Берлине, во время последнего Универсального Конгресса. Нас даже заставили покинуть отель в последнюю ночь. Не спрашивайте, где мы ночевали, это секрет путешественника. На каждом перекрестке полицейские останавливают вас и строго  проверяют ваши документы.

Статистика результатов лечения будет в скором времени.

Жан Балага.

